
APTO FÍSICO OBLIGATORIO 

Aconcagua Ultra Trail 2027 es una competencia internacional de trail y 
ultra trail running que se desarrolla en el Parque Provincial Aconcagua. 
Los recorridos se realizan en terreno de montaña, con desniveles 
pronunciados y altitudes que pueden superar los 4.500 metros sobre el nivel 
del mar, lo que implica una elevada exigencia física.  

Quien suscribe, …...................................................................................., médico, 
matrícula …............................................. declaro en base a los estudios 
realizados, que el/la señor/a:  ........................................................................., 
(DNI) ....................................  

A. Tiene plena capacidad física para participar en la competencia y aceptar
voluntariamente lo  enunciado en el presente documento. Además,
según los exámenes realizados, afirmo que se  encuentra médicamente
apto para su participación en las actividades que se desarrollan en “la
prueba” Aconcagua Ultra Trail en la distancia de ............... kms.
(completar la distancia en la que  participa)

B. Participar en “la prueba” es una actividad potencialmente peligrosa y
estando al tanto de  todos y cualquiera de los riesgos asociados con la
misma, incluyendo: mal de altura debido a las  condiciones geográficas
donde se desarrolla la prueba; caídas; lesiones; enfermedades;
consecuencias y condiciones climáticas, incluyendo temperaturas muy
bajas viento y/o  humedad, tránsito vehicular y condiciones del camino
(todos los riesgos conocidos y apreciados  previamente por “el
participante” está completamente apto y en condiciones físicas para
enfrentar todas las variables presentadas.

NOMBRE PARTICIPANTE   
DNI (PARTICIPANTE)   
FIRMA DEL MÉDICO   
SELLO DEL MÉDICO 
FECHA  


